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Prezentacijas saturs:

Buvniecibas ietekme uz vidi;

NHC3 projekta veiktais vielu skrinings;
lekstelpu gaisa pétijums Latvija;

NHC3 projekta sagatavotie materiali




Buvniecibas ietekme uz vidi
* Buvnieciba =viena no lielakajam nozarem =viena
no visvairak resursus patéeréjosam
Galvenas ietekmes jomas:

1. Resursu patérins

 Buvnieciba patéré ~40% no visiem dabas resursiem pasaulé.

O Milzigs materialu daudzums (betons, térauds, stikls, koks) tiek ieguts,
apstradats un transportéts ar lielu energijas patérinu.

2.CO, emisijas
L Nozare rada ap 37% no pasaules siltumnicefekta gazu emisijam.

Q Ipasi liels emisiju avots ir cementa razosana, kas vien rada ap 8% no
kopé&jam emisijam.




Buvniecibas ietekme uz vidi

3. Atkritumi un piesarnojums

1 Ap 30-40% no visiem cietajiem atkritumiem pilsetas nak no buvniecibas un
nojaukSanas procesiem.

 Daudzi materiali nav parstradajami vai satur kimikalijas, kas piesarno augsni un
udeni.

. letekme uz ainavu un ekosistemam

Blvnieciba nereti nozimé mezu izcirSanu un biotopu zudumu.
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Urbanizacija maina udens plusmas, veicina siltuma salu efektu un samazina
biologisko daudzveidibu.




Bistamas vielas buvnieciba un to ietekme uz vidi

Vielu grupa Kur tiek izmantota?

Smagie metali (svins,
kadmijs, hroms,
dzivsudrabs)

Organiskie skidinataji
(benzols, toluols, ksilols)

Ftalati, bisfenols A (PVC un
plastmasas piedevas )

Putupolistirola un
poliuretana putas

Azbests

Hlorparafini

PFAS

Krasas, metala parklajumi,
vecas caurules

Krasas, lakas, lTmes

Plastmasas caurules, gridas
segumi

Siltinasana

Vecas ékas (siltinajuma, jumta
seguma, caurulés)

Plastifikatori un liesmu
slapéetaji

Pievieno materialiem, lai
nodrosinatu izturibu pret
mitrumu, traipiem, putekliem

Toksiski dzivniekiem un
cilvékiem, piesarno grunti un
udeni

Gaisa piesarnojums, kaitiga
iedarbiba uz nervu sistéemu

Toksiski, izjauc hormonalo
[idzsvaru, piesarno udeni

RazosSanas laika rada CO, un
toksiskus izgarojumus, satur
kaitigus liesmu slapétajus (TCPP)

Kancerogéns; putekli ieelpojot
izraisa plausu slimibas

Noturigi vide, bioakumulativi.
Potenciali kancerogéni

Loti noturigi vide un
radabutiskus ilgtermina
veselibas riskus.




Ka bistamas vielas nonak vide?

. Razosanas posma - kimiskas piedevas un
apstrades lidzekli tiek izdaliti gaisa un tadeni.

. Buvniecibas laika - putekli, tvaiki un atkritumi
no krasam, [imém, skidinatajiem.

. Ekspluatacijas laika - dala materialu izdala
gaistosos organiskos savienojumus (VOC),
kas piesarno iekstelpu gaisu.

. Nojaucot ekas - atbrivojas azbests, svins,

mikroskopiski plastmasas putekli, kas piesarno
apkartejo vidi.




letekme uz cilveku veselibu un
ekosistemam

* Cilvekiem: elpcelu slimibas, alergijas,
hormonali traucejumi, nervu sistemas
bojajumi.

* Dzivniekiem un augiem: toksisko vielu
uzkrasanas baribas kede, augsnes auglibas
samazinasanas.

 Udens videi: kimikalijas nonak
gruntsudenos un upes, ietekmejot zivis un
mikroorganismus.




llgtspéjigi risinajumi

1. Materialuizvele:

« Sertificeti ekologiskie materiali (ar EU Ecolabel, Nordic Swan, Cradle to Cradle
u.c.).

* lzvairties no PVC, izmantot dabiskos materialus (koku, malu, kalki).
* lzvairiSanas no bistamiem materialiem, izmantojot iepirkumu

2. Ventilacija un drosiba buvlaukumos:

* NodrosSinat gaisa filtrésanu, respiratorus, drosu atkritumu apsaimniekosanu.

3. Veco eku rekonstrukcija:

* Pirms nojauksanas veikt bistamo vielu auditu (azbests, svins, PHB u.c.).

4. Apmaciba un uzraudziba:

« Darbinieku apmaciba par bistamajam vielam un drosibas procedtram




Kadas vielas tika péetitas NHC3
projekta?

* Tika testeti - buvmateriali, lietusudens, iekstelpu
gaiss un putekli, notekudeni no dzivojamam
majam.

* Testi tika veikti piecas Baltijas juras regiona
pilsétas: Tallina, Helsinkos, Turku, Vesterosa un
Stokholma.

* Vielas - ftalati, PFAS, bisfenoli, organofosfatu esteri,
brométie liesmu slapétaji, biocidi, hlorétie parafini,
GOS, smagie metali (svins, kadmijs, dzivsudrabs,
cinks un vars).




lekstelpu gaiss un putekli - rezultati

* lekstelpu puteklu paraugos tika konstatéts
leverojams daudzums organisko
piesarnotaju, pieméram, plastifikatori, PFAS
un hlorétie parafini, bisfenoli, organofostatu
esteri. Dazi piesarnotaji veidoja lidz pat 0,1 %
no kopéejas masas. Augstakas koncentracijas
— ekas ar PVC segumu un apstradatam
virsmam




Lietusudens analizes - rezultati

* Lietusudens: satur dazadus piesarnotajus,
tostarp biocidus, liesmu slapetajus un metalus.
Apgabalos ar jaunam koka ekam tika konstatéts
augstaks biocidu limenis, kas var nelabveligi
ietekmet udens vidi.

» Pétijuma tika apstiprinata biocidu, pieméram,
diurona, propikonazola un mekopropa,
klatbUtne lietus tdeni no apgabaliem ar ekam
ar koka apsuvumiem, kas uzsver celtniecibas
materialu ietekmi uz vidi.




PFAS - rezultati

» PFAS tika konstatéts dazadas matricas, tostarp

lietusudeni, notekuc
celtniecibas materia
var izdalit PFAS, bet

enos, iekstelpu puteklos un
0s. Ir daudz lietojumu, kur

yrecizu avotu atrasana

apbuvetajavide ir gruta.
» Dazadas pilséetas atskirigi rezultati

Pilns parskats: https://interreg-baltic.eu/wp-

content/uploads/2024/06/0Occurrence-of-SoC-in-

BSR-final smaller.pdf




IEKSTELPU GAISA PETIJUMS

BERNISTABAS




Gaisa paraugos noteicam

40 dazadas kaitigas vielas

formaldehidu, smarivielas organiskos

______

(20), ka ari ftalatus (20)

2% 8§ I R

Ko petijam?

Gaisa kvalitati 15 bernistabas

Riga, Madona, Talsos, Ikskile, Ogre, Jelgava, Babite, Stopinos
dazados laikos celtas privatmajas un daudzdzivoklu namos

ar 1-4 iemitniekiem

dazadu iekartojumu, uzkopsanas un védinasanas paradumiem

-




Ko atklajam

Tikai 2 bernistabas bija apmierinosa gaisa kvalitate
— kopigais kaitigo vielu daudzums bija ap 300 pg/m3"
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Paréjas bérnistabas kaitigo vielu bija lidz pat 3 reizém

vairak neka ieteicams

* Vielu koncentracijas nemtas no Guidelines for ventilation requirements in buildings (1992, EC Directorate General for Science, Research
and Development, Joint Research Centre, Environment Institute), WHO Guidelines for indoor air quality — selected pollutants (2010)




12 no 15 bérnistabam ta bija neka ieteicams (ap 10 pg/m?)

36 reizes
vairak neka
ieteicams
.. SeCtCeCtdeCtdaa
! kairina glotadu un

kokskaidu, saplakSna un citos .
adu, var izraisit pastiprinatu jutigumu,

kancerogens, tiek saistits ari ar bérnu
astmu

limetas koksnes celtniecibas materialos un mebelés, kuras
izmantota formaldehida sveku lTme, atseviskos siltumizolacijas

materialos un tekstilizstradajumos




Visas bérnistabas to bija neka ieteicams (ap 50 pg/m3)
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Visvairak bija
toluola

50ug/m?

“i krasas, Tmes ! kairina acis, elpcelus, var izraisit

un citos celtniecibas materialos un sadzives nelabumu, galvassapes, ilglaiciga saskare var
preces, ari tabakas dumos kaitet dazadiem organiem un ari nedzimusam
bérnam




Kas tika atklats iekstelpu gaisa?

Veicot iekstelpu gaisa kvalitates analizi, tika konstatéts, ka kancerogéno
un alergiju izraisoSo vielu, pieméram, formaldehida, koncentracija
iekStelpu gaisa desmit reizes parsniedz atlauto. Rupigaka izstradajumu
izvéle un rapigaka ventilacija var ievérojami samazinat bistamo vielu
daudzumu majas, ka to pieradija atkartota testésana.

Testétajas bérnistabas bija ari diezgan augsta dazadu organisko

sai vielu grupai tika parsniegts no 2 lidz 13 reizém visas parbauditajas
bérnistabas.

Ari bérnu istabas bija piesarnotas ar smarzvielam. Testa atklajas, ka
alergénas smarzvielas, pieméram, limonéns, pinéns, 11 no 15 telpam 2
[idz 8 reizes parsniedza ieteicamo koncentraciju (30 pg/m3).




Kas tika atrasts iekstelpu puteklos?

Visbiezak puteklos tika atrasti ftalati.

Lielakaja dala puteklu paraugu tika konstatéti polibromdifeniléteri.
Viens puteklu paraugs uzradija lielu piesarnojumu ar
polibromdifeniléteriem, bet, salidzinot ar citiem pétijumiem,
koncentracija nav ievérojama.

Putekli no tiem dzivokliem, kuri tika tiriti biezak un rupigak, saturéja
mazak bistamu vielu un mazaka koncentracija.




NonHazCity3 - musu produkti

: ! Vadlinijas

Stratégiskais celvedis pasvaldibam
satur ieteikumus pielagotu stratégisko
risinajumu izstradei administrativo
procesu efektivitates
paaugstinasanai.

Procesu vadibas «soli-pa-solim»
rokasgramata sniedz ieteikumus dazadu
metozu un riku izvélei un pielietosanai
visas buvniecibas fazés.

Rokasgramata “Dari pats”
iedzivotajiem sniedz iespéju pasiem
realizét ékas remontu/renovaciju.

Katalogs piedava bavmaterialu
un to bistamo komponentu
kolekciju, lai palidzétu
planotajiem un buvniekiem ar
produktu izvéli.

NHC3 faktu lapas buvniecibas
profesionaliem ir izveidotas, lai
palielinatu vinu zinasanas par
kimiskajiem aspektiem un saistitu
tas ar materialu aprites ekonomiku
un €ku energoefektivitati.
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Buvmaterialu katalogs

* llgtspéjigu buvmaterialu BUILDING
un buvelementu MATERIAL
identificésana; CATALOGUE

.. . — v for tox-free

* Informacijas iegusana construction

nar biezak izmantoto

buvelementu kKimisko
sastavu;

 Citi nodengi aspekti
buvnieciba (datubazes,
markejuma &
sertifikacijas sistémas,
likumdosana u.c)




Buvmaterialu kataloga ideja

* Veicinat veselibai un videi draudzigaku
(nekaitigu!), ilgtspéjigu materialu
izmantoSanu buvnieciba un éku remonta;

* |dentificet un sniegt parskatu kadi materiali
ir atkartoti parstradajami un klimatam
neitrali.

* Sniegt informaciju par izplatitakajam
bistamam vielam buvmaterialos.




Katalogs pieejams seit:




Rokasgramata “Dari pats”

* letver visparigus padomus buvmaterialu izvélg;

» Detalizétaks parskats par to ka veikt iekstelpu
renovaciju;

 leteikumi artelpu renovacijai, materialu izveélei
(jumta seguma materiali, sienas, fasades,
parklajumi u.c.)

* Energoefektivitates nodrosinasana, iekstelpu gaisa
kvalitates nodrosinasana (GOS, peléjums),
atkritumu samazinasanas iespéjas, padomi
otrreizé€jai izmantosanai un parstradei.

Pieejams latv.val.Seit: https://padomapirmsperc.lv/wp-
content/uploads/2025/10/Rokasgramata LV FINAL 21.10. WEB-versija-ar-ISBN.pdf




Procesu vadibas «soli-pa-solim»
rokasgramata

* Sniedz ieteikumus dazadu metozu un riku
izvélei un pielietosanai visas buvniecibas
fazes.

* Sniedz atbalstu buvniecibas planosanas
gaita, uzsvars uz 3 pilaru pieeju
(maztoksiskums, aprite, klimata neitralitate)

Rokasgramata anglu val. pieejama $Seit: https://padomapirmsperc.lv/wp-
content/uploads/2025/06/Step by step guide for municipalities.pdf

Isfilma par procesu vadibu latvieSu valoda:
https://youtu.be/ylpZbWYTLFg




Paldies par uzmanibu!
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