
Pašvaldību iespējas samazināt bīstamo ķīmisko 
vielu risku, sekmējot apritīgumu un klimata 

neitralitātibūvniecībā

Check(ED) lietotne bīstamo ķīmisko vielu risku 
novērtēšanai un ieteikumi to samazināšanai

Nameda Belmane, Ekodizaina kompetences centrs



Endokrīnos traucējumus izraisošās vielas



Check(ED) lietotne

https://nhc.check-ed.eu/lv/
Galvenais mērķis – novērtēt 
endokrīnās sistēmas 
traucējumu izraisītāju 
iedarbības līmeni
To avoti: 
būvmateriāli/interjera 
materiāli; ikdienas paradumi 
kosmētikas, pārtikas, 
tīrīšanas līdzekļu lietošanā



Kā lietot?

 Novērtē savu mājokli pa vienu vai visām istabām
 Novērtē savus ikdienas paradumus
 Iegūsti personalizētu novērtējumu
 Iespēja salīzināt «pirms» un «pēc»
 Iepazīsties ar rekomendācijām būvmateriālu izvēlē 
 Sniedz atsauksmi
 Lietotne pieejaama Online internetā https://nhc.check-

ed.eu/lv/ (vairākās valodās)
 Pieeja caur automātiski ģenerētu pieejas kodu



Izmēģinam!

• https://nhc.check-ed.eu/lv/



Informācija par lietotāju



Apbūves un mājokļa veidi



Istabas parametri un interjers



Interjera elementi



Paradumi
• Tīrīšana, ventilācija
• Dzīves veida jautājumi



Rezultātu atspoguļojums



Rekomendācijas un atsauksmes
• Ieteikumi par būvmateriāliem
• Personalizētie ieteikumi
• Atsauksmes forma


